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Servizi per la sanità e l’assistenza sociale 

 

 

Il Servizio Sanitario Nazionale 

Il diritto alla salute  

Il concetto di salute e il benessere bio-psico-sociale  

Il Servizio Sanitario Nazionale: i compiti dello Stato, delle Regioni e degli Enti 
locali.  

Accesso alle prestazioni sanitarie: medico di base, prescrizione sanitaria, tessera 
sanitaria 

I livelli essenziali di assistenza LEA 

Prevenzione primaria, secondaria e terziaria 

I minori 

Le fasi dello sviluppo: fase neonatale, prima infanzia, seconda infanzia, terza 
infanzia e adolescenza. 

Problematiche tipiche dell’adolescenza. L’ansia sociale. 

Cenni sui disturbi del neurosviluppo. 

Interventi e servizi per il minore e la famiglia 

Interventi e servizi integrativi semiresidenziali:  Asilo nido, Baby parking, 
Ludoteca, Centro per le famiglie Centro di aggregazione giovanile o Cam/cag, 
Centro ricreativo diurno o estate bimbi/ragazzi, Consultorio giovani 

Interventi e servizi integrativi residenziali:  Affido, Adozione, Casa famiglia e 
gruppo famiglia, Gruppo appartamento, Comunità educativo-assistenziale, Casa 
per donne maltrattate  

La figura professionale dell’assistente sociale 



Il valore del gioco  

Il ruolo del gioco nello sviluppo cognitivo del bambino 

I giochi sensoriali, di scoperta, di movimento, di costruzione 

LABORATORI  

Giochi di sintonia del gruppo 

Laboratorio di pace 

La simbologia di Guernica di Pablo Picasso 

Laboratorio: dal bidimensionale al tridimensionale 

Laboratorio di condivisione musicale 

Laboratorio di scrittura terapeutica: “in questi giorni mi sono presa cura di…” 

Laboratorio sul conflitto: barchette in mezzo al mare 

Laboratorio di scrittura collettiva sul tema delle relazioni adolescenziali in cui si 
innescano dinamiche tossiche  
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